“Stojim pri Tobé“

Specidlni ,,buddy” program Mezindrodni ceny vévody z Edinburghu (ddle DofE) na
podporu integrace déti a mladych lidi z Ukrajiny do Ceské republiky, Slovenska a
Rumunska

DofE Ceskd republika a DofE Slovensko a Rumunsko jsou pfipraveni pomoc détem a mladym lidem z
Ukrajiny.

Nage organizace ma $irokou pGsobnost a unikatni infrastrukturu ve véech tfech zemich. V Ceské republice
plsobi nyni ve vice jak 300 Skolach (v 600 Skolach na Slovensku a v Rumunsku), spolupracuje s vice jak
1.200 uciteli a pracovniky s mladezi (ve vSech zemich pres 2.900 dospélych) a ma roc¢né vice jak 10.000
Ucastnikl ve véku 14-24 let. Jsme pfipraveni a jiz poskytujeme sit Skol, vedoucich, uciteld a dobrovolnikd
a mladych lidi, abychom podpofili déti a mladé lidi z Ukrajiny, usnadnili komunikaci a zmirnili zdsadné
dopad vdlky na né véetné pomoci s jejich dlouhodobou integraci do Skol, komunit a spolec¢nosti.

CEMU SPOLECNE CELIME

Dopady ruské invaze na déti a mladé lidi na Ukrajiné jsou katastrofalni. Podle OSN vice nez 5 milion0 lidi
bylo nuceno opustit své domovy, z toho je pres 1.5 milionu déti a mladych lidi, ktefi jsou mimo domov,
ztraceni a zranitelni.

Zatimco mnohé partnerské organizace poskytuji okamzitou humanitarni pomoc — a patfi mezi né mnoho
Ucastnikd a dobrovolnikl DofE — DofE se chce zaméfrit na stfrednédobou a dlouhodobou pomoc s dopady
na jednotlivce i celé rodiny, na jejich mentalni zdravi a wellbeing.

NAS ciL

Ve spolupraci s dalSimi organizacemi pracujeme na jedine¢ném programu, ktery diky Sirokému DofE ramci
neformadlniho vzdélavani a uceni poskytne jednoduchy nastroj na integraci mladych a poskytne agilni a
strukturovanou integracni platformu. Ze zkuSenosti s DofE programem z celého svéta vime, Ze DofE
aktivizuje déti a mladé skrze smysluplné aktivity a ddvdm jim pocit sounadleZzitosti, fyzické i duSevni pohody,
posiluje jejich odhodlani a samostatnost. Véfime, Ze tento model mize pomoci s rychlou a ucinnou
adaptaci déti a mladych lidi z Ukrajiny.
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NASE AMBICE

Hlavni ambici program je, Ze kazdy mlady Ukrajinec nebo Ukrajinka ve véku 14-24 let bude podporen
mladym ¢lovékem z Ceska, Slovenska nebo Rumunska b&hem jejich pobytu v nasich zemich, minimalné
prvnich 12 mésicl po jejich pfichodu.

Kazdy mlady Ukrajinec ¢i Ukrajinka musi byt podpofen, aby mohl pokracovat ve svych studiich a
pfipravoval se na praci a budouci Zivot, at jiZ zpét na Ukrajiné nebo v jinych zemich. N&s cil je mobilizovat
dostatecné zdroje, aby nikdo neztstal stat stranou!

JAK JIZ POMAHAME o dofe_gnbk

Cymnszium Bohumila Hrabal's v Nymburce

o 48% mladych zapojenych v DofE jiz aktivné pomahd
v ramci dobrovolnictvi

e 91% by rado aktivné pomdhalo i v budoucnu

o 38% ma prvotni zajem stat se dlouhodobym buddy pro
ukrajinského kamarada/kamaradku

e béhem jedné sbirky na Gymnaziu v Nymburce vybrali
Ucastnici DofE pres 92,000 CZK

e mnoho Ucastnikd méni své dobrovolnické aktivity na
pomoc Ukrajiné
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NAVRH NASi POMOCI (shrnuti)

STOJIM PRI TOBE je specialni DofE “buddy” program pro integraci déti a mladych lidi z Ukrajiny ve
spolupraci s dalsimi zemémi a partnerskymi organizacemi.

le pFipravovan tak, aby mohl byt co nejdfive implementovan a Siroce poskytovan v priibéhu nékolika let,
béhem nichz se déti a mladi lidé budou usazovat v Ceské republice a dalsich zemich. Je rozdélen do dvou
fazi.

1. Faze 1: DofE ucastnici a vedouci poskytuji okamzitou pomoc détem a mladym lidem z Ukrajiny
Primarni a kratko/stfednédobé reseni umoznuje ¢eskym, slovenskym a rumunskym DofE

Ucastnikm vénovat dobrovolnické aktivity pro okamZitou pomoc véetné peer-to-peer
workshopt a vytvoreni bezpeéného prostredi pro adaptaci novych ukrajinskych spoluzakt ve
Skolach a komunitnich organizacich.

2. Faze 2: Integrace déti a mladych lidi z Ukrajiny do $kol, spolecnosti a mistnich komunit.
Strednédobé/dlouhodobé feseni je zaméreno na integraci déti a mladych lidi z Ukrajiny do skol,

spolecnosti a mistnich komunit s vyuZitim konceptu DofE a vytvofenim peer-to-peer spoluprace
mezi ¢eskym, slovenskym, rumunskym spoluzakem s ukrajinskymi vrstevniky. Mlady ¢lovék se
stane privodcem a patronem jednoho nebo dvou ukrajinskych kamaradu. Spole¢né budou
uskuteénovat rozvojové aktivity v rdmci DofE programu s konkrétnimi cili v pohybu,
dobrovolnictvi, rozvoji dovednosti a expedici v Ceské, slovenské nebo rumunské divoké prirodé,
kde se tvofi pratelstvi a tymova prace.

Tento jedinecny program bude realizovan ve vSech tfech zemich a je pfipraven tak, aby byl prenositelny
a Skalovatelny do jakékoliv Skoly, mladeznického centra ¢i vzdélavaci instituce.



1) Faze 1: Uéastnici DofE a vedouci (uéitelé apod.) jako peer podpora pro déti a
mladé lidi z Ukrajiny (kratko/stfrednédoba perspektiva)

Dobrovolnictvi je jednim ze zakladnich kamen( programu DofE, a proto chceme presmérovat aktivity
v oblasti dobrovolnictvi na pomoc Ukrajinctim v CR a SR: U&astnici DofE poskytnou (a jiz poskytuiji)
dobrovolnické aktivity tam, kde bude tfeba. Minuly rok uskuteénili jen v CR, SR a Rumunsku pres
110.000 dobrovolnickych hodin.

a.) DOBROVOLNICTVi v DofE programu (kratkodoby horizont)

Vytvofime v nasi digitalni platformé banku napad(, témat a prilezitosti, kde mohou mladi lidé v DofE
v rdmci dobrovolnictvi pomahat.

Aktivné budeme komunikovat moznou zménu dobrovolnictvi mezi 10.000 tisic déti a mladych lidi
zapojenych do DofE v CR, SR a Rumunsku.

Priklady dobrovolnictvi:

- materialni a financni sbirky,

- pomoc na hranicich,

- prekladani a tlumoceni,

- pomoc s hlidanim déti

- pomoc s aktivitami pro déti,

- doucovani anglictiny

- aktivni osvéta o situaci na Ukrajiné

Cca 30% vsech ucastnikid programu aktivné zapojenych do pomoci v kratkodobém horizontu.

b.) STOJiM PRI TOBE — , buddy” priivodcovsky program (strednédoby horizont)

Stfednédobé ,,buddy” privodcovsky program déti a mladych lidi z Ukrajiny v ramci dobrovolnictvi.
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Vytvotime ramec, ve kterém mladi lidé z CR a SR budou moci podpofit a uleh&it zaélenéni mladych
z Ukrajiny. Minimalné probéhne v prvni fazi 8 setkani.

Vytvorime spolecné s dalSimi neziskovymi organizacemi 10 doporuceni téma a aktivit pro usnadnéni
integrace.

Na zakladné nasi osvédcené metodiky pro prdci s mladeZi vytvofime manual pro vedouci a ucitel, aby
mohli v této aktivné mladé podporovat a provazet je.

Tato ¢ast projektu je rychle proveditelna a mazeme ji odzkouset v ramci vybranych 300 $kol v CR, 200
Skol na Slovensku a 100skol v Rumunsku do 4-8 tydnd.



2) Faze 2 - Integrace déti a mladych lidi z Ukrajiny do Skol, spolecnosti a

komunit (dlouhodoba perspektiva)

Specidlni integracni ,,buddy” program realizovany mladymi lidmi pro mladé lidi, ktery vyuziva ovérené

principy a nastroje programu DofE a vysoce skdlovatelny.

Dlouhodoba vzajemna podpora a spoluprace éeského a ukrajinského studentka/studentky. Mlady

Clovék se stane privodcem a patronem jednoho nebo dvou ukrajinskych vrstevnik(. Spole¢né budou

realizovat aktivit v rdmci programu DofE. Stanovi si cile v pohybu, dovednosti, dobrovolnictvi a zaziji

dobrodruznou expedici v ¢eské pfirodé, kde se buduji pratelstvi a tymovost.

DofE poskytne veskerou metodiku, sit zapojenych center a vyskolenych vedoucich a mentord, upravi

digitalni platformu a ptipravi skoleni zapojenych pedagogl. Program bude pripraveny tak, aby byl

prenositelny do jakékoliv Skoly ¢i vzdélavaci instituce, kterad neni zapojena do DofE.

CILE PROJEKTU (shrnuti)

(Cile Ize operativné ménit podle potreb a poctu uprchliki z fad déti a mladistvych z Ukrajiny.)

Faze projektu

Cil — 1 zemé (CR)

Cil - 3 zemé

Doba trvani

1a) dobrovolnictvi 2,800 ucastnikd 8,400 ucastniku Kratkodoba
perspektiva
1b) peer-to-peer 1,000 ucastnik 3,000 ucastnikd Stfednédoba
perspektiva
2 Integrace 200+ ucastnikd 600 — 1000 ucastnikl Konec

kalendarniho roku

Celkem (vSechny faze)

4,000+ mladych lidi

12,000+ mladych lidi

Prosinec 2022

Celkovy zasah
(vSechny faze)

N/A

250,000 mladych lidi*

Prosinec 2022

1 *https://www.ons.gov.uk/employmentandlabourmarket/peopleinwork/employmentandemployeetypes/timeseries/in5r/lms
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Q&A

Proc¢ dlouhodoba perspektiva?

Valecny konflikt probiha nyni a lidé, kteti utikaji pred véalkou, potfebuji zejména rychlou humanitarni
pomoc, kterou jim poskytuji organizace, které to maji ve své DNA. My mame v té nasi pomoc kazdému
mladému ¢lovéku v osobnostnim rozvoji, a to vSem bez rozdilu, i tém, ktefi museli utéci pred valkou

k nam. Nesmime rezignovat na rozvoj jejich potencialu, na jejich dalsi vzdélavani.

Kdy?

Ted. Chceme ziskat podporu na to, abychom nasi sit uciteld, dobrovolnikd a mladych lidi pfipravili na to,
Ze budou mit ve svém okoli par tydny/mésicl mozna let mladé lidi, ktefi budou pofebovat pomoc se
zaclenénim do Skoly, mezi kamardady a vytvofit jim pratelské prostfedi a co nejnormalnéjsi kazdodenni
Zivot.

Proc¢ DofE?

1. MAME PRIPRAVENOU CESKO-SLOVENSKOU INFRASTRUKTURU
Strukturu DofE tvori 300 kol v € a 200 8kol na Slovensku, 2.400 DofE vedoucich, ucitelti a pracovnik
s mladezi a pres 10.000 zapojenych mladych lidi ve véku 13-24 let véetné tymu Narodnich center DofE.
Cely ramec je jednoduse skalovatelny a prenositelny do rlznych prostredi.

2. DofE POMAHA URDZET WELLBEING V TEZKYCH CASECH
Zapojeni mladych do DofE pomdha v tézkych casech. Napfiklad béhem pandemie Covidu a bé&hem
lockdownu az 70% ucastnikd DofE uvedlo, Ze si diky DofE dobre nastavili denni rezim a 80% si udrzelo
motivaci a chut na sobé pracovat i pfes velmi nepfiznivé podminky. Dokonce sportovali ¢i pomahali jako
dobrovolnici podle jejich slov vice jak pfed pandemii. Proto mame za to, Ze DofE pomUze mladych lidem
z Ukrajiny si vytvofit reZzim, najit nové kamarddy, poznat okoli a pfispét k jejich zaclenéni do spolécénosti,
at jiz kratkodobé ¢i dlouhodobé.

3. CHCEME SPOLUPRACOVAT
Mame infrastrukturu, expertizu, know-how i kolegy ve skolach, které umime oslovit, vyskolit i nadchnout
pro dobrou véc. Potfebujeme nicméné zasadit nase know-how do kontextu mladych, ktefi zaZivaji
obrovsky slozZité véci. Proto chceme nasi dlouhodobou iniciativu budovat ve spoluprdci s dalSimi
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organizacemi. Spolecné miZeme vytvofit program, ktery pomUzZe s integraci nejen mladych
Ukrajinek.
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CO DOKAZEME JAKO CESKE a SLOVENSKE DOFE NABIDNOUT:
300 3kol a vzdélavacich instituci v Cesku

200 kol a vzdélavacich instituci na Slovensku

100 skol a vzdélavacich instituci v Rumunsku

2.400 ucitell, vedoucich a pracovnik( s mladezi

10.000 mladych lidi v rolich ,buddy“ priivodct

Mezinarodni cena vévody z Edinburghu Ceska republika

NASE
HODNOTY

ODHODLANI RUST



