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BEZPECNA SKOLA ZACINA
VEDENIM

Psychologické bezpeci neznamena prostredi bez narokad,
chyb nebo nepfijemnych rozhovorl. Znamena prostredi, ve |
kterem mohou lidé mluvit otevrené, klast otazky, priznat ) A .. Y e S}F'
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nejistotu ¢i chybu a nesouhlasit bez strachu z ponizeni = A\ i )"

Vedeni skoly zasadné ovliviuje, zda takove prostredi vznika
- mezi zameéstnanci, ve tridach i v Sirsi skolni komunite.
Program proto propojuje konkrétni chovani lidra, kulturu
ucenl, praci s chybou, prevenci psychologického ohrozeni,
wellbeing a prenos zmény do kazdodenni praxe.

Ctyri dny spoleéného uceni, sdileni a praktického zkouseni toho, jak miZe vedeni
skoly vytvdret prostredi, ve kteréem se lidé neboji ptdt, priznat chybu, prinaset
ndpady a rust.
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CO SI ODVEZETE?

spolecny jazyk

Ujasnite si, co
psychologicke bezpeci je,
co neni a jak se
projevuje ve sborovné,
ve tridé i v DOFE tymu.
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prakticke
liderske postupy

Vyzkousite si, jak
reagovat na chybu,
nejistotu, konflikt nebo
novy napad tak, aby lide
neztratili chut ucit se a
prispivat.

pohled na
vlastni skolu

Ziskate otazky a nastroje
pro reflexi soucasne
kultury skoly: kde je
bezpecno, kde vznika
napéti a co muze vedeni
zmenit.

inspiraci a plan
na 90 dni

Porovnate zkusSenosti
napric Skolami a
vytvorite kontakty pro
dalsi vzajemneé uceni.
Prevedete poznatky do
realistickych kroku na
osobni, tymoveé a
organizacni urovni.

lasku k DOFE

Promyslite, jak muze
vedeni skoly podporit
koordinatory, mlade lidi
a kulturu DOFE ve Skole.




PRO KOHO JE VYJEZD URCEN?

s o, - o ~ s -
Koho hledame? Co od ucastniku ocekavame?
Vyjezd je urcen predevsim pro reditele a reditelky Skol s DOFE e Ucast na celém programu od 3. do 6. listopadu 2026 - bez
centrem, idealné v tandemu s koordinatorem nebo pozdéjsiho prijezdu nebo drivéjsiho odjezdu
koordinatorkou DOFE. o aktivni zapojeni do zazitkovych aktivit, reflexe, prace v mensich
Hledame vedeni skol, kde chtéji DOFE vyuzivat nejen jako skupinach a sdileni zkusenosti
volnocasovy program, ale jako soucast Sirsi kultury Skoly: prace s e ochotu podivat se otevrené na vlastni liderskou praxi a
cili, odpovédnosti, reflexi, dobrovolnictvim, vztahy a bezpecnym prostredi ve Skole
prostfedim pro rust mladych lidi. o respektovani divérnosti, riznych zkusenosti a hranic ostatnich
ucastnika
Proc doporucujeme tandem | |  zapojeni do zavére¢né evaluace, reflexe vysledku uceni a
Zmeéna ve Skole se lépe prendsi do praxe, kdyz u ni nejsou oddélené vedeni a lidé, kteri . o . .
DOFE kazdy den realizuji. SpoleCna ucast reditele/reditelky a koordinatora/koordinatorky navazuj Icich kroku po navratu do SkOly
DOFE pomUzZe propojit strategické rozhodovani Skoly s kazdodenni zkuSenosti z
programu.

Samostatnd ucast koordindtort DOFE ani zdstupcu reditele neni standardné mozZnd; vyjimky posuzuji organizdtori.
Pri previsu zajmu rozhodne motivace v prihldsce a vyvdzené zastoupeni skol i zemi.
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PROGRAM

Jak budeme pracovat?

Program nebude postaveny na prednaskach. Budeme
pracovat zazitkové a prakticky: pres vlastni
zkusenost, reflexi, modelove situace, praci v mensich
skupinach, sdileni praxe mezi ¢eskymi a slovenskymi
Skolami a tvorbu konkrétniho planu pro navrat do
skoly.

Soucasti bude i bezpecny prostor pro otevreneé
sdileni. Necekame hotova reseni ani dokonalé skoly;
ocekavame ochotu podivat se poctivé na vlastni
praxi a hledat kroky, které davaji smysl pravé ve
vasem prostredi.

Program se muize v prubéhu pripravy jesté dilcim zpusobem zménit
podle slozeni skupiny a prdce lektorského tymu. Zachovdna vsak
zastane jeho hlavni tematickd a vzdéldvaci logika.
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DEN 1

streda 3. listopadu

DEN 2

Ctvrtek 4. listopadu

DEN 3

patek 5. listopadu

DEN 4

sobota 6. listopadu

Co je psychologickeé bezpeci ve skole

Co psychologicke bezpeci je a co neni. Jak poznat
prostredi, ve kterém se lidé mohou ucit, ptat se, chybovat
a rust. Reflexe vlastni Skoly, sborovny, tfid a kultury DOFE.

Chovani lidra a prace s chybou

Konkretni chovani vedeni, které bezpeci posiluje nebo
oslabuje. Jak reagovat na chybu, nejistotu nebo neuspéch.
Nacvik narocnych situaci a rozhovoru. Pfenos do prace s
pedagogickym i DOFE tymem.

Vztahy, hranice, komunita a wellbeing

Jak rozpoznat jevy, které narusuji bezpecné prostredi:
Sikanu, mocenské chovani, uzavrenost nebo strach mluvit.
Jak nastavovat hranice, podporovat duvéru a pecovat o
psychickou odolnost lidi ve skole.

Pfenos do praxe a cesko-slovenské sdileni

CZ-SK World Cafe, sdileni dobré praxe, skladani hlavnich
poznatkl. Tvorba 90denniho planu pro vlastni Skolu:
prvni kroky pro vedeni, DOFE tym, sborovnu a praci s
mladymi lidmi. Zavérecna reflexe a odjezd po obéde.




LEKTORSKY TYM

Markeéta Bajerova

Lektorka a mentorka se zkusenostmi v
oblasti pedagogického leadershipu, vedeni
tymu a vytvareni bezpecného prostredi.
Vice nezZ deset let pusobila jako reditelka
Skoly a ma zkusenosti take jako ucitelka a
pedagogicka konzultantka. V soucasnosti
se vénuje zejmena rozvoji vedoucich
pracovnikl ve vzdélavani a mentoring.
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Maria Decova

Koucka, mentorka, supervizorka a lektorka
s dlouholetou zkuSenosti ve vzdélavani a
vedeni lidi. Zaméruje se predevsim na
leadership, mentoring a podporu
pedagog, vedoucich pracovniku a
vzdélavacich tymu. Ve své praci vyuZiva
take zkusenosti z vedeni Skoly a prace s
mladymi lidmi.

Karol Herian

Zkuseny lektor, facilitator a kou¢ zamérujici
se na leadership, komunikaci, spolupraci a
osobnostni rozvoj. Ve své praci propojuje
systematicky pristup s praktickymi
metodami prace s jednotlivci i tymy.
Dlouhodobé se vénuje take vzdélavani
mladych lidi, pedagogu a rozvoji tyma.
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UBYTOVANI

Ubytovani i stravovani budou zajistény po celou dobu vzdélavani, od 3.
do 6. listopadu 2026.

Uc&astnici budou ubytovani pfimo v misté konani. Spolecné ubytovani
poskytne prostor také pro neformalni sdileni a navazovani kontaktu
mezi ceskymi a slovenskymi ucastniky.

Zajisténo bude:
« ubytovani na tfi noci (dvou-ctyr luzkové pokoje)
e plna penze béhem programu
e prubézné obcerstveni a pitny rezim
e moznost nahlasit alergie a dalsi stravovaci omezeni béhem
registrace

Presné informace o misté konani, pokojich, prijezdu a stravovani obdrzi vybrani ucastnici pred zacatkem
vzdélavani.
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PRAKTICKE INFORMACE

Naklady a cestovani
Ucast na vzdélavani je podpofena z programu Erasmus-+.
e Program, ubytovani a stravovani behem aktivity zajistuji
organizatori.
e Cestovni podpora se ridi pravidly Erasmus+ a pokyny prislusnée
narodni kancelare DOFE (prispevek zavisi na miste vyjezdu
ucastnika).

TERMIN 3. - 6. listopadu 2026

MISTO Jizni Morava - Visky

PRIJEZD 3. listopadu 2026

ODJEZD 6. listopadu 2026

Prijati u€astnici obdrzi samostatné organiza€ni informace:

JAZYK cestina a slovenstina e potvrzenifinalniho mista, Casu prijezdu a odjezdu
e pokyny k nakupu nebo proplaceni cesty
UBYTOVANI zajistuji organizatofi, sdilené pokoje e informace o ubytovani a stravovani
e kratky formular k dietnim, pfistupovym a dalSim potrfebam
STRAVOVANi zajisténo po dobu programu; dietni potfeby zohlednény e pripadny pripravny ukol a finalni program

Vzdélavani spolecné pripravuji narodni kancelare DOFE v Ceské republice a na Slovensku ve spolupraci s esko-slovenskym lektorskym tymem. ARtivita propojuje zkusenosti obou zemi a vytvari
prostor pro dalsi spolupraci Skol zapojenych do DOFE.
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Chcete se pridat?

V prihlasce se kratce predstavite, popisete svou roli ve Skole a motivaci.
Pokud se hlasite v tandemu, vyplni prihlasku kazdy zajemce zvlast.

Odeslani prihlasky neznamena automaticke prijeti.

Pri vybéru budeme zohlednovat zejména motivaci, relevanci tematu pro Skolu, vazbu tcastnika na DOFE a praci s ko nta kt:

mladymi lidmi, moZnost prenest vysledRy do praxe, Gcast v tandemu a vyvazené sloZeni celé skupiny. = .

Podminkou je icast na celém hlavnim programu 3. - 6. 11. 2026. Ra d I(a Ba rtos I(Ova
erasmus@dofe.cz

Termin uzavreni prihlasek: 18. zari 2026
Predbézny termin vysledku vybéru: 28. zari 2026

Prihlasovaci formular: klik


https://forms.cloud.microsoft/e/j7L7iVcXuW
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